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ENSALADA DE POROTOS ENSALADA DE HINOJOS Y
NEGROS NARANJAS
EMPANADAS DE POLLO EMPANADAS DE POROTO
Y VERDURA ADZUKI

MIERCOLES

OMELETTE CON OMELETTE CON
VEGETALES VEGETALES

JUEVES

RECICLADO DE LA LINGUINIS CON
ENSALADA DE POROTOS VEGETALES
NEGROS

VIERNES

SOPA DE CALABAZA Y SOPA DE CALABAZA Y
CURRY CURRY
+ +
ESPINACA EN RAVIOLES ESPINACA EN RAVIOLES

CROSTATA DE FRUTILLAS

x PRODUCTOS DE ESTACION

REMOLACHA ZAPALLITO
MANZANA CEREZA

COCINA CIRCULAR


https://www.lauradicola.com.ar/croquetas-de-papas/
https://www.lauradicola.com.ar/ensalada-de-porotos-negros/
https://www.lauradicola.com.ar/croquetas-de-papas/
https://www.lauradicola.com.ar/ensalada-de-hinojos-y-naranjas/
https://www.lauradicola.com.ar/empanadas-de-pollo-y-verdura/
https://www.lauradicola.com.ar/empanadas-de-poroto-adzuki/
https://www.lauradicola.com.ar/omelette-con-vegetales/
https://www.lauradicola.com.ar/omelette-con-vegetales/
https://www.lauradicola.com.ar/reciclado-de-la-ensalada-de-porotos-negros/
https://www.lauradicola.com.ar/linguinis-con-vegetales-2/
https://www.lauradicola.com.ar/sopa-de-calabaza-y-curry/
https://www.lauradicola.com.ar/espinaca-en-ravioles/
https://www.lauradicola.com.ar/espinaca-en-ravioles/
https://www.lauradicola.com.ar/sopa-de-calabaza-y-curry/



